Menio ¢ 12 10 18 aer r. YiabsiHOBCK
Bropas Hepens

6
_ ‘ Benku, T | JKupsLL, T | Vrseso- ‘ ‘ MuHepasbHbIe YTEMEHTHI (MT) Buramunbl
Ne HaumenoBanne 6mona Beixon, r DI, kKanx - -
Beero | mcero | JbLT | ca Mg P Fe Amr | POwkr | TOmr | Blmr | Cwr
Bropas nenens IonexenbHuk
3aBTpaK
- DpYKTHI CBEXKHE lwr 1,96 0,78 20,78| 106,08 73,5 28,42 49,98 431 0 10 60 0,39| 129,36
@®upm  [Kama monoynas "Jlpyx6a" ¢ maciiom ciup 255 8,49 7,66 48,54| 302,14 153,3 51,25 201,4 1,16 44 49,73 0,24 0,16 0,62
3 ChIp NOpIHOHHO 15 0,03 0,04 0,00 0,54 1,29 0,05 0,74 0 0,38 0,43 0 0 0]
692 Kogeiinplii HAUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,34 1,67 19,68 99,25 52,9 5,99 37,67 0,1 9 9,9 0 0,02 0,23
- X11e6 niueHuYHbIN 30 1,98 0,20 14,01 67,17 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a '3aBTpak ' 14,80 10,35 103,01 575,17 280,99 85,71 289,79 5,57 53,38 70,06 60,24 0,57 130,21
Oben
49 Canar 13 MOPKOBH C sI0JIOKaMU 60 0,52 2,41 4,39 43,02 11,3 15,05 21,71 0,4 0 780,3 1,22 0,02 2,5
110 bopu ¢ kanycroii ¢ kaprodenem co cmeranoit  [250/10 1,94 5,94 12,36 114,16 42,77 22,29 50,25 1,07 42,85 250,32 0,25 0,05 7,67
ToBsauHa otBapHas Ha 1 6mon0 10 2,68 1,92 0,00 27,99 1,15 2,64 21,06 0,35 0 0 0,06 0,01 0
451 Kotiersl 13 roBsiinHbI ¢ COycoM ToMaTHbIM 80/30 110 12,66 12,20 12,76 213,86 11,21 17,42 107,85 1,88 6,37 56,75 2,58 0,06 0,6
516 MakapoHbl OTBapHbIE 180 6,61 4,70 39,43| 234,23 13,96 9,23 50,72 0,94 29,5 32,65 1 0,07 0]
686 Yaif ¢ IMMOHOM H CaxapoMm 186 0,23 0,05 13,43 53,98 2,91 0,74 1,33 0,08 0 0,13 0,01 0 1,04
- X11e6 nueHHHblH 30 1,98 0,20 14,01 67,44 4,49 6,63 17,49 0,46 0 0 0,39 0,04 0]
- X11e6 prxanoit 30 1,98 0,36, 10,02 58,01 10,5 14,1 47,4 1,17 0 0,3 0,42 0,05 0]
Hroro 3a 'Oden ' 28,60 27,78 106,40 812,70 98,29 88,1 317,81 6,35 78,72 1120,45 5,93 0,3 11,81
Tonannk
767 byJiouka BaHHIbHAS 100 7,87 7,04 55,66 323,99 17,95 11,28 65 0,97 14,25 15,6 3,62 0,1 0]
335 MopxkoBb TylieHas ¢ s010kaMu 150 1,96 5,79 15,31 127,20 45,75 51,22 76,82 1,55 44,25 2600,48 9,59 0,12 10,47
- Cox (pyKTOBBIH 180 0,90 0,18 18,18 77,83 12,6 72 12,6 2,52 0 0 0,18 0,02 3,6
Hroro 3a 'Tloaanuk ' 10,72 13,01 89,15 529,02 76,31 69,7 154,42 5,03 58,5 2616,08 13,38 0,24 14,07
HToro 3a nenn 54,12 51,14 298,56 1916,887 455,59 243,51 762,02 16,95 190,6 3806,59 79,55 1,11 156,09




N Hanmerosatie Giona Bhixon Benku, r | XKupsl, r | Vraeso- SIL, ki ‘ ¢ 9JIeMEHTBI (M) ‘ Buramuasl
3 "' scero | mecero | msir M ca Mg P [ Fe | Amr | Pomxr | TOmr | Blar | Car

Bropuuk
3aBTpak

340 OMJIeT HaTypaIbHbIH 200 19,22 23,93 2,44 301,55 111,14 20,24 273,31 3,48 402,04 443,65 1,01 0,1 0,19

3 ChIp NIOPIHOHHO 15 3,68 4,34 0,00 54,61| 129,36 5,15 73,5 0,15 38,22 43,2 0,08 0,01 0,1

101 Topoliek 3eJIeHblii TOPLHOHHO 35 1,06 0,07 2,23 17,14 6,86 7,2 21,27 0,24 0 17,5 0,07 0,04 3,43

686 Yaii ¢ TMMOHOM H CaXxapoM 186 0,23 0,05 13,43 53,98 291 0,74 1,33 0,08 0 0,13 0,01 0 1,04

- Xu1e6 mmeHHYHbII 30 1,98 0,20 14,01 67,17 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a '3aBTpax ' 26,17 28,58 32,11 494,44 250,28 33,33 369,4 3,94 440,26 504,48 1,16 0,14 4,76
Oben

upm Canar "Epanam"( kamycra, s07I0KH, CBEKIIa) 60 0,63 5,98 3,75 73,66 19,26 9,14 15,76 0,67 0| 133,61 2,73 0,02 11,76

139 Cyn kapTodenbHsIi ¢ 6060BEIME 250 5,32 4,67 18,81 146,61 40,18 37,4 101,55 1,96 29,5 2458 0,33 0,2 52
Dpukaznenskn Ha 1 6mo10 20 4,06 2,90 0,18 43,14 2,86 4,15 33,23 0,54 2] 4,16 0,11 0,01 0,06!

374 Poi6a, TymeHast B TomMate ¢ oBowamu 30/30 110 13,68 2,84 2,49 90,73 28,14 39,64| 162,68 0,72 7,78| 234,52 1,68 0,09 1,96

639 Kowmror n3 cyxodpykron 180 0,92 0,05 26,58 112,29 28,46 17,96 24,44 0,61 0] 104,94 0,99 0,02 0,29

520 Kaprodensroe mope 180 3,76 491 23,53 159,80 49,57 35,73 105,9 1,31 25,8 33,5 0,2 0,14 6,24

- X11e6 nueHHHblH 30 1,98 0,20 14,01 67,44 4,49 6,63 17,49 0,46 0 0 0,39 0,04 0]

- X11e6 praHoit 30 1,98 0,36, 10,02 58,01 10,5 14,1 47,4 1,17 0 0,3 0,42 0,05 0]
Hroro 3a 'Oden ' 32,33 21,90 99,36 751,68 183,46 164,75 508,45 7,44 65,08 756,83 6,84 0,56 25,5
TMonannk

[766  [CnoGa oGbikHoBeHHaA [100 807] 615 5562 31825 17.78] 11,74 63.43] 095  6,32]  6,92] 342  O,l] 0]

- [Moroxo xumsiuenoe [180 496] 456]  8,93] 9538 1824] 19.95] 119.7]  0,15] 19] 418 of 004 074
Hroro 3a 'Tlonannk ' 13,03 10,71 64,55 413,63 200,18 31,69 183,13 1,1 25,32 48,72 3,42 0,15 0,74
Hroro 3a ienn 71,53 61,19 196,02 1659,76 633,92 229,77 1060,98 12,48 530,65 1310,03 11,42 0,85 31,01



‘ Benku, r | XKupsl, r | Vraepo- ‘ MuHepabHble 21eMeHTbI (Mr) Buramunst

Ne Hanmenosanue 6moma Beixon, r DI, kKan - ~
BCEro BCEro JIbL, T ‘ Ca Mg P Fe ‘ AmMr PO, MKr TO,mMr B1,mr C,mMr
Cpena
3aBTpaK

366 3anekaHka U3 TBOPOTa CO CTYIIEH MOJIOKOM 180/30 33,85 24,70 44,97\ 540,59 348,7 50,5 403 1,17 154,7) 178,62 0,85 0,1 0,59

Dupm Harnutok arenbCHHOBBINR 180 0,08 0,02 21,82 84,07 3,5 1,07 1,86 0,09 0 0,7 0,02 0 2,09

- X11e6 nieHHIHbIH 30 1,98 0,20 14,01 67,17 0 0 0 0 0 0 0 0 0]
Hroro 3a '3aBTpakx ' 3591 24,92 80,80 691,83 352,2 51,57 404,86 1,26 154,7 179,32 0,87 0,1 2,68
Oben

dupm Canar 13 KarycTsl ¢ KyKypy30it 60 1,02 5,38 6,44 79,26 17,06 5,6 10,95 0,22 0 1,21 2,68 0,01 7,24

140 Cym namnma JoMamHss ¢ KaprodeaeMm 250 3,06 3,15 19,26 123,06 23,85 24,26 65,36 1,03 23,83| 239,59 0,35 0,1 7,2

Dupm ®dune TyIeH B CMET cOyce U3 Kyp 100 10,38 17,80 3,91 218,68 25,96 13,36] 103,58 1,05 47,35 63,94 3,16 0,04 0,88
Kypbl OTBapHbIe Ha 1 G010 15 3,44 2,90 0,00 39,84 2,69 2,84 24,26 0,27 7,35 15,12 0,11 0,01 0,11

511 Kamra pucoBast pacceimyaras 180 4,40 4,03 44,54 240,01 57,71 63,06 127,73 1,3 19,2 44,04 0,7 0,08 7,92

bupm KoMroT u3 cyx0(pyKTOB U IIUIOBHUKA 180 0,38 0,07 17,57 73,48 85,36 57,09 65,41 1,33 0 98,7 1,05 0,06 30,67

- X11e6 nieHHIHbIH 30 1,98 0,20 14,01 67,44 4,49 6,63 17,49 0,46 0 0 0,39 0,04 0]

- X11e6 prkanoit 30 1,98 0,36, 10,02 58,01 10,5 14,1 47,4 1,17 0 0,3 0,42 0,05 0]
Hroro 3a 'Oben ' 26,65 33,89 115,75 899,78 227,61 186,93 462,17 6,83 97,72 462,9 8,85 0,39 54,02
osnnk

[@npm [Jlenemka cverannas [100 596] 885 3995 26845 2306  9.95] 6288]  08I] 69,25 75.38] 0,93 0.1 0,03]

- |Cox pyxroBo- sroabtii [180 090 018 1818] 77.83[  12,6] 7.2 126 2,52 0] o 018 0,02 36|
Hroro 3a 'Moaanuk ' 6,86 9,03 58,13 346,28 35,66 17,15 75,48 3,33 69,25 75,38 1,11 0,12 3,63
HrToro 3a nenn 69,42 67,84 254,68 1937,885 615,47 255,65 942,51 11,42 321,67 717,6 10,83 0,61 60,33



" Harieropatie Gioxa Bexox r Benku, r | XKupsl, r | Vraepo- 11, Kkkan ‘ M ¢ 9JIEMEHTBI (M) BuraMuHbI
B ’ BCEro BCero e, T | T ‘ Ca Mg P ‘ Fe ‘ Amr POmkr | TD,mMr Bl,mr C,mr
Yersepr
3aBTpax
OBOIIH IOPIHOHHO 30 0,24 0,03 0,74 4,68 6,76 4,12 12,35 0,18 0 3 0,03 0,01 2,94
dupm Buroukn  "IMeimika " ¢ coycom Tomatieiv 80/30 110 13,29 18,42 8,67 256,27 13 25,06 136,25 2,04 6,37 313,23 4,23 0,07 2,14
516 MakapoHbI OTBApHbIC 180 6,61 4,70 39,43| 234,23 13,96 9,23 50,72 0,94 29,5 32,65 1 0,07 0]
692 KoeiiHblii HATUTOK C MOJIOKOM 180 2,34 1,67 19,68 99,25 52,9 5,99 37,67 0,1 9 9,9 0 0,02 0,23
- X11e6 nieHHIHbIH 40 2,64 0,26 18,68 89,92 5,98 8,84 23,32 0,62 0 0 0,52 0,05 0]
Hroro 3a '3aBTpak ' 25,12 25,08 87,20 684,35 92,6 53,24 260,31 3,88 44,87 358,78 5,78 0,22 5,31
Oben
71 Bunerper oB.(karycra KB., OTypIbI COJL.) 60 0,86 5,97 3,49 73,35 13,52 7,74 16,6 0,33 0| 121,24 2,71 0,01 421
138 Cyn kapTodenbHsli ¢ Kpynoit 250 1,68 2,60 12,49 84,13 18,93 21,26 50,46 0,81 16,7 219.9 0,18 0,08 6,79
Dpukazenbkn THa 1 6711010 20 4,06 2,90 0,18 43,14 2,86 4,15 33,23 0,54 2] 4,16 0,11 0,01 0,06
436 Kapkoe mo-gomaninemMy 200 12,61 13,97 23,26 276,30 25,97 43,78 181,66 2,79 0 10,56 2,74 0,18 28,91
©®upm  |Hanmrok "Conneunsrii" 180 0,08 0,02 21,82 84,07 3,5 1,07 1,86 0,09 0 0,7 0,02 0 2,09
- X11e6 nueHHHblH 30 1,98 0,20 14,01 67,44 4,49 6,63 17,49 0,46 0 0 0,39 0,04 0]
- X11e6 praHoit 30 1,98 0,36, 10,02 58,01 10,5 14,1 47,4 1,17 0 0,3 0,42 0,05 0]
Hroro 3a 'Oden ' 23,25 26,02 85,26 686,44 79,77 98,73 348,71 6,19 18,7 356,85 6,56 0,38 42,06
TMonannk
[@upy  [Tbmuka " Seronckas” [75 9,05 11,77]  27.74] 257.75] 16948] 13,58] 143,02]  074] 33,39]  61,26] 4] 006 0,06]
- [Moroxo xumsuenoe [180 496] 456] 8,93 9538 1824] 19.95] 1197] 0,15 19] 418 of 004 074
Hroro 3a 'Tlonannk ' 14,01 16,33 36,67 353,13 351,88 33,53 262,72 0,89 52,39 103,06 4 0,1 0,8
Hroro 3a ienn 62,38 67,43 209,13 1723,919 524,25 1855 871,74 10,96 115,96 818,69 16,34 0,7 48,17



N Harmerosate Giona Bhixon Benku, r | XKupsl, r | Vraeso- SIL, ki ‘ ¢ 9JIeMEHTBI (M) ‘ Buramuasl
3 "' scero | mecero | msir M ca Mg | P [ Fe | Amr [ POmxr | TOmr | Blwr | Car

Isranna
3aBTpak

302 Kaiua nuieHHas MOJIOYHas C MacjioM ¢l 255 10,06 7,01 48,45\ 302,87 1452 59,9 2222 1,62 24 46,28 0,23 0,22 0,62

3 ChIp NIOPIHOHHO 15 3,68 4,34 0,00 54,61| 129,36 5,15 73,5 0,15 38,22 43,2 0,08 0,01 0,1

685 Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,04 13,24 51,61 0,39 0 0 0,04 0 0 0 0 0]
Mapmenan 30 0,12 0,00 22,34 85,84 0 0 0 0 0 0 0 0 0]

741 Barpyuika ¢ TBOporom 50 591 2,78 17,921 123,62 29,61 7,09 55,26 0,4 9,08 25,48 0,59 0,03 0,01

- X11e6 nieHHIHbIH 30 1,98 0,20 14,01 67,17 0 0 0 0 0 0 0 0 0]
Hroro 3a '3aBTpak ' 21,93 14,37 11596 685,71 304,56 72,14 350,96 2,21 71,3 114,96 0,9 0,26 0,73
Oben

dupm Canar "Monozgocts" ( KamycTa, CBeKIa) 60 0,99 5,64 6,07 80,86 24,96 11,26 22,03 0,61 0 1,56 2,7 0,01 13,38

124 {1 13 cBesxkeit KarmycThl ¢ Kaprodenem co cMeTay260 2,00 6,20 8,81| 103,33 44,31 20,06 48,27 0,76 44,5| 251,05 0,23 0,06 12,01
T'oBsauHa oTBapHas Ha | 600 10 2,68 1,92 0,00 27,99 1,15 2,64 21,06 0,35 0 0 0,06 0,01 0

Dupm Kotmnera "YMka" ¢ coycom TomaTHeIME0/30 110 12,72 12,63 14,13| 230,93 30,53 23,16| 127,25 1,9 24,87 80,81 291 0,09 0,9

330 T'opoxosoe mope 180 16,67 5,15 38,96| 289,28 89,58 80,53 248,46 5,13 17,7 34,38 0,65 0,5 0]

639 KoMmmoT u3 Kyparu 180 0,92 0,05 26,58 112,29 28,46 17,96 24,44 0,61 0| 104,94 0,99 0,02 0,29

- X11e6 nueHHHblH 30 1,98 0,20 14,01 67,44 4,49 6,63 17,49 0,46 0 0 0,39 0,04 0]

- X11e6 pranoit 30 1,98 0,36, 10,02 58,01 10,5 14,1 47,4 1,17 0 0,3 0,42 0,05 0]
Hroro 3a 'Oben ' 39,94 32,15 118,58 970,13 233,98 176,34 556,4 10,99 87,07 473,04 8,35 0,78 26,58
TMonannk

[766  [Cnoba obrikHoBenHas [100 T 807 615 5562] 31825 17,78] 11,74[ 63.43[ 095  6,32]  6,92] 342  O,l1] 0]

631 [Komior s caesux s6ox [180 | 035|014 2486 9931] 13,72 496]  854] 083 0f L8[ 10.8] 0,06 9.5
Hroro 3a 'Tlonanuk ' 8,42 6,29 80,48 417,57 31,51 16,7 71,96 1,78 6,32 8,72 14,22 0,17 9,5
Hroro 3a aeHnb 70,29 52,81 315,02 2073,411 570,05 265,18 979,32 14,98 164,69 596,72 23,47 1,21 36,81

11
Ne Hamvenoparme 601 Boixon, © benku, v | JKupsL, r | Vrneso- SIL kxan MuHepaIbHBIE TEMEHTBI (MT) Burtamusbl
B ? BCEro BCEro Jbl, T ’ ‘ Ca Mg ‘ P Fe ‘ AMr POMkr | TOmr Bl,mr C,Mr

Cy6ooTa
3aBTpak

3 ChIp NOPIHOHHO 15 0,03 0,04 0,00 0,54 1,29 0,05 0,74 0 0,38 0,43 0 0 0]

437 T'yJisiul M3 TOBSIMHBI 50/50 14,57 15,89 3,83 218,10 17,08 20,44| 156,14 2,27 0 4,26 2,18 0,05 0,84

224 Pary u3 opomeii 180 3,56 8,04 21,99 182,45 44,67 41,59 90,46 1,52 55,221 722,13 0,47 0,13 15,94

685 Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,04 13,24 51,61 0,39 0 0 0,04 0 0 0 0 0]

- X11e6 nueHHHblH 40 2,64 0,26, 18,68 89,56 0 0 0 0 0 0 0 0 0]
Hroro 3a '3aBTpak ' 20,99 24,28 57,73 542,26 63,44 62,08 247,34 3,82 55,61 726,82 2,65 0,18 16,79
O6en

- DpyKThI CBEXKHE Tt 1,88 0,70 19,29 98,95 66 2523 44,37 3,83 0 10! 60 0,29 52,8

c6 1982r |Cyn kapTod) Kienkamu 250 4,08 5,13 22,49 158,12 24,11 20,61 65,66 1 42,75| 253,18 0,52 0,09 5,191
Kypbl OTBapHble Ha 1 6010 15 3,44 2,90 0,00 39,84 2,69 2,84 24,26 0,27 7,35 15,12 0,11 0,01 0,11

¢dupm  [JKapkoe U3 nTHIB! 200 10,73 12,43 23,37| 25524 25,08 32,41 118,33 1,76 17,15 49,17 3,52 0,11 9,08

639 Kowmror u3 cyxodpykron 180 0,92 0,05 26,58 112,29 28,46 17,96 24,44 0,61 0| 104,94 0,99 0,02 0,29

- X716 NIIeHHYHBIH 30 1,98 0,20 14,01 67,44 4,49 6,63 17,49 0,46 0 0 0,39 0,04 0]

- X11e6 pranoit 30 1,98 0,36, 10,02 58,01 10,5 14,1 47,4 1,17 0 0,3 0,42 0,05 0]
Hroro 3a 'Oben ' 25,01 21,76 115,76 789,90 161,33 119,77 341,94 9,11 67,25 432,71 65,94 0,61 67,48
TMonannk

[741 [Batpymika ¢ TBOporom [50 [ 591] 278 17.92] 123,62] 29.61]  7.09] 55.26] 04] 908 2548] 059  0,03[  001]

- |Cox dpyxrowiii [18 | 090 018 1818 7783 126 72 126] 2,5 0f o 018 0,02 3,6]
Hroro 3a 'Tloaanuk ' 6,81 2,96 36,10 201,45 42,21 14,29 67,86 2,92 9,08 25,48 0,77 0,05 3,61
Hroro 3a ienn 52,80 49,01 209,60 1533,60 266,98 196,15 657,14 15,85 131,93 1185,01 69,36 0,84 87,88



	2 неделя 12-18

