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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к календарному учебному графику 

МБОУ «Лицей при УлГТУ № 45» 

на 2024-2025 учебный год 

           

            Календарный учебный график муниципального бюджетного 

общеобразовательного  учреждения «Лицей при УлГТУ № 45»  на 2024-2025 

учебный год является одним из основных документов, регламентирующих 

организацию образовательной деятельности.  

          Календарный учебный график МБОУ «Лицей при УлГТУ № 45»  

учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности 

обучающихся и отвечает требованиям обеспечения безопасности их жизни и 

здоровья. 

          Нормативную базу календарного учебного графика МБОУ «Лицей при 

УлГТУ № 45»  составляют: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 года №273-ФЗ (с изменениями); 

 Постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм Сан 

ПиН 1.2.3685-21  «Гигиенические нормы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»». 

 Письмо Управления образования администрации города Ульяновска от 

26.07.2023 №4711 «Об организации образовательной деятельности в 2023-2024 

учебном году»; 

 Устав МБОУ «Лицей при УлГТУ № 45»; 

 Лицензия «Лицей при УлГТУ № 45» (рег. № 2848 от 21 марта 2016 г. ); 

 Свидетельство о государственной аккредитации (рег. №2837 от 07 апреля 

2016г.).  

  Изменения в календарный учебный график вносятся приказом 

директора.  

 

1. Продолжительность учебного года. 

1.1. Начало учебного года – 02.09.2024г. 

1.2. Продолжительность учебного года: 

1 классы – не более 33 недель, 

2-4 классы – не менее 34 недель, 

5-8, 10 классы –34 недели, 

9, 11 классы – 33 недели (без учета периода государственной  итоговой 

аттестации). 

Пятидневные учебно-полевые сборы проводятся в соответствии с совместным 

приказом Министерства обороны Российской Федерации и Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 24.02.2010г. №96/134 «Об 

утверждении инструкции об организации обучения граждан Российской 

http://gia.edu.ru/ru/main/legal-documents/federal/index.php?id_4=18337
http://gia.edu.ru/ru/main/legal-documents/federal/index.php?id_4=18337


Федерации начальным знаниям  в области обороны и их подготовки по основам 

военной службы» на основании утвержденного Управлением образования 

администрации города Ульяновска программы проведения учебно-полевых 

сборов с юношами 8 и 10-х классов. 

 

2. Сменность занятий. 

Учебные занятия в 1, 3, 5, 7, 9-11 классах проводятся в первую смену, во 

2,4, 6, 8 классах во вторую смену. 

 

3. Режим работы лицея. 

1 – 11  классы  - 5 -дневная рабочая неделя.  

 

4. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год. 

    4.1. Продолжительность учебных занятий по триместрам в 1-9 классах: 

 Продолжительность 

триместра 

 Продолжительность 

каникул 

 

1-й 

триместр 
02.09.2024 – 

17.11.2024 

10 недель  07.10.2024 – 

13.10.2024; 

18.11.2024-

24.11.2024 

7 дней 

 

7 дней 

2-й 

триместр 
27.11.2024 – 

18.02.2025 

11 недель 30.12.2024 – 

08.01.2025; 

17.02.2025 – 

23.02.2025 

10 дней 

 

7 дней 

3-й 

триместр 
26.02.2024 – 

26.05.2025 

12 недель  07.04.2025 – 

13.04.2025 

7 дней 

  

4.2. Продолжительность учебных занятий по полугодиям в 10-11 классах: 

 Продолжительность 

полугодия 

 Продолжительность 

каникул 

 

1-е 

полугодие 
02.09.2024 – 

28.12.2024 

15 

недель  

7.10.2024 – 

13.10.2024; 

18.11.2024-

24.11.2024 

30.12.2024 – 

08.01.2025; 

7 дней 

 

7 дней 

 

10 дней 

 

2-е 

полугодие 
09.01.2025 – 

23.05.2025 

18 

недель 

17.02.2025 – 

23.02.2025 

07.04.2025 – 

13.04.2025 

7 дней 

 

7 дней 

Для обучающихся 9 и 11 классов день окончания учебного года определяется в 

соответствии с расписанием  государственной итоговой аттестации.  

 

 



5. Продолжительность урока. 

1 классы: сентябрь–декабрь - 35 минут; январь–май - 40 минут; 

2–11 классы – 40 минут. 

 

6. Режим учебных занятий  

1-е классы (сентябрь – декабрь). 

Согласно СанПиН 2.4.2.2821-10 (п.10.10.) в 1-м классе в сентябре-октябре 

месяце проводится 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – 4 

урока в день по 35 минут. С целью выполнения учебного плана в сентябре-

октябре  в электронном журнале записываются уроки в интегрированной форме 

по расписанию.  

 

 1-е классы (1 полугодие) 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-й урок 8.35 

8.35 1-я перемена (15 минут) 

Организация питания (Завтрак)  

8.50 

8.50 2-й урок 9.25 

9.25 Динамическая пауза (40 минут) 10.05 

10.05 3-й урок 10.40 

10.40 3-я перемена (20 минут) 

Организация питания (Обед) 

11.00 

11.00 4-й урок 11.35 

11.35 4-я перемена (10 минут) 11.45 

11.45 5-й урок 12.20 

12.20 5-я перемена (30 минут) 12.50 

12.50 Занятия внеурочной деятельности  

 

1-е классы (2 полугодие) 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-й урок 8.40 

8.40 1-я перемена (15 минут) 

Организация питания (Завтрак)  

8.55 

8.55 2-й урок 9.35 

9.35 Динамическая пауза (40 минут) 10.15 

10.15 3-й урок 10.55 

10.55 3-я перемена (15 минут) 

Организация питания (Обед) 

11.10 

11.10 4-й урок 11.50 

11.50 4-я перемена (10 минут) 12.00 

12.00 5-й урок 12.40 

12.40 5-я перемена (30 минут) 13.10 



13.10 Занятия внеурочной деятельности  

 

3-и классы 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-й урок 8.40 

8.40 1-я перемена (10 минут)  8.50 

8.50 2-й урок 9.30 

9.30 2-я перемена (15 минут) 09.45 

09.45 3-й урок 10.25 

10.25 3-я перемена (10 минут) 10.35 

10.35 4-й урок 11.15 

11.15 4-я перемена (10 минут) 11.25 

11.25 5-й урок 12.05 

12.05 5-я перемена (20 минут) 12.25 

12.45 Занятия внеурочной деятельности  

 

2-4-е классы 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

12.50 1-й урок 13.30 

13.30 1-я перемена (10 минут) 13.40 

13.40 2-й урок 14.20 

14.20 2-я перемена (20 минут) 14.40 

14.40 3-й урок 15.20 

15.20 3-я перемена (20 минут)  15.40 

15.40 4-й урок 16.20 

16.20 4-я перемена (10 минут)  16.30 

16.30 5-й урок 17.10 

17.10 5-я перемена (10 минут) 17.20 

17.40 Занятия внеурочной деятельности  

 

5, 7, 9, 10, 11-е  классы 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-й урок 8.40 

8.40 1-я перемена (10 минут)  8.50 

8.50 2-й урок 9.30 

9.30 2-я перемена (10 минут) 9.40 

9.40 3-й урок 10.20 

10.20 3-я перемена (10 минут) 10.30 

10.30 4-й урок 11.10 

11.10 4-я перемена (15 минут) 11.25 

11.25 5-й урок 12.05 



12.05 5-я перемена (15 минут) 12.20 

12.20 6 урок 13.00 

13.00 6-я перемена (10 минут) 13.10 

13.10 7 урок 13.50 

13.50 7-перемена (10 минут) 14.00 

14.00 8 урок 14.40 

14.40 8-перемена (10 минут) 14.50 

14.50 9 урок 15.30 

15.30 9-перемена (10 минут) 15.45 

 

6, 8-е  классы 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

13.10 1 урок 13.50 

13.50 1-перемена (10 минут) 14.00 

14.00 2 урок 14.40 

14.40 2-перемена (10 минут) 14.50 

14.50 3 урок 15.30 

15.30 3-перемена (15 минут) 15.45 

15.45 4 урок 16.25 

16.25 4-перемена (10 минут) 16.35 

16.35 5 урок 17.15 

17.15 5-перемена (10 минут) 17.25 

17.25 6 урок 18.05 

18.05 6-перемена (10 минут) 18.15 

18.15 7 урок 18.55 

 

7. Система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся. 

В 1-х, 2-х (первый триместр) классах балльное оценивание знаний обучающихся 

не производится. 

Во 2-х (со второго триместра) – 11 классах принята пятибалльная система 

оценивания знаний, умений и навыков обучающихся. Оценивание производится 

по триместрам во 2-9-х классах, по полугодиям в 10-11 классах в соответствии с   

локальными нормативными актами МБОУ «Лицей при УлГТУ №45». 
  

8. Организация промежуточной и итоговой аттестации. 

       Текущий контроль знаний во 2–8, 10-х классах проводится в форме 

тестирования, контрольных работ, контрольных диктантов, комплексных 

контрольных работ по текстам администрации и Управления образования 

администрации города Ульяновска в соответствии со сроками, установленными 

педагогическим советом на текущий учебный год:  

- с 05.11.2024г. по 06.12.2024г.,  

- с 04.02.2025г. по 07.02.2025г.,  

- с 22.04.2025г. по 14.05.2025г. 



          В соответствии с требованиями ФГОС в первых классах проводится 

комплексная итоговая работа в конце учебного года для диагностики уровня 

сформированности универсальных учебных действий. 

Промежуточная аттестация во 2–8, 10-х классах проводится в соответствии 

со сроками и в формах, установленными педагогическим советом на текущий 

учебный год в режиме образовательной деятельности.  

Оценки по предметам, дисциплинам за учебный период выставляются 

за 2 дня до его окончания. В первом классе промежуточная аттестация не 

проводится, во втором классе балльное оценивание осуществляется  со 2-го 

триместра, в 3-9 классах промежуточная аттестация осуществляется за 

каждый триместр и год, 10-11 классах по полугодиям и год. 

Дети с ОВЗ,  обучающиеся по состоянию здоровья индивидуально на 

дому, аттестуются только по предметам, включѐнным в их индивидуальный 

учебный план, утвержденный приказом директора лицея. 

 Государственная итоговая аттестация в 9-х и 11-х классах проводится в 

форме ЕГЭ, ОГЭ, ГВЭ соответственно срокам, установленным Министерством 

просвещения Российской Федерации на данный учебный год. 
  

9. Количество классов  в каждой параллели: 

Параллель Кол-во 

классов 

Параллель Кол-во 

классов 

Параллель Кол-во 

классов 

 1 кл. 7 5 кл. 5 10 кл. 2 

2 кл. 7 6 кл. 4 11 кл. 1 

3 кл. 6 7 кл. 3 Всего 3 

4 кл. 7 8 кл. 3   

Всего 27 9 кл. 4   

  Всего 19   

Итого  - 49 классов 
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